
Заболевания, связанные с питанием,

такие как ожирение, сердечно-

сосудистые заболевания и диабет,

ежегодно приводят к тысячам смертей 



Более 90% случаев диабета 2 типа,
 80% сердечно-сосудистых

заболеваний, 
70% инсультов и 70% колоректального

рака
 МОЖНО предотвратить с помощью

изменений в питании и образе жизни.



Какую проблему

мы решаем?

проблема недостатка

персонализированных

рекомендаций по питанию для

людей с хроническими

заболеваниями.
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Goal 1 Goal 2 Goal 3 

Goals

Предоставление
персонализированных

диетических
рекомендаций и

рецептов при помощи
ИИ

Улучшение качества
жизни и здоровья

пользователей

Удобство и поддержка
пользователей через

интеграцию с
курьерской доставкой



tasks

Разработка алгоритмов

ИИ для генерации

персонализированных

планов питания.
Создание базы данных

рецептов,

адаптированных к

различным
заболеваниям.

Интеграция платформы

с сервисами доставки

еды для удобного

заказа продуктов.







Польза нашего
продукта

Этический
аспект

Продукт предоставляет людям с хроническими
заболеваниями доступ к персонализированной

медицинской информации и рекомендациям, что
способствует их более осознанному подходу к

своему здоровью и повышению качества жизни.

Экономический
аспект

Продукт может снизить затраты на медицинское
обслуживание за счет профилактики и лучшего
управления хроническими заболеваниями, что

уменьшит количество госпитализаций и визитов к
врачам

Социальный
аспект

Улучшение здоровья и качества жизни людей с
хроническими заболеваниями положительно

скажется на их социальной активности и
трудоспособности, что в свою очередь улучшит
экономическое состояние общества в целом.



competitors

ChatGPT DinnerYazio
Предлагает общие планы питания и
отслеживание калорий для широкой
аудитории, без специализированного

фокуса на управление диабетом

Предлагает персонализированные планы
питания, но без учета специфических

медицинских данных, таких как тип диабета
или дополнительные медицинские условия.

Предлагает отслеживание калорий и
макронутриентов, а также функции мониторинга

активности, но не обладает специализированными
функциями для отслеживания медицинских

показателей, важных для диабетиков.

Специализация 
на диабете

 Может предоставлять общие советы и
рецепты, но не может персонализировать

рекомендации на основе конкретных
медицинских данных пользователя

 Может давать советы по аллергиям и
диетическим ограничениям, но не может

автоматически адаптировать планы питания
на основе этих данных.

Может предоставлять советы и информацию,
но не обладает функциональностью для
отслеживания здоровья, интеграции с

фитнес-трекерами или создания списков
покупок и заказа готовых блюд.

Расширенные
функции здоровья

Персонализированные 
планы питания



KomekDiet

Специализация 
на диабете

Расширенные
функции
здоровья

Персонализированные 
планы питания

Учитывает индивидуальные медицинские данные,
такие как тип диабета, возраст, пол, вес, рост,

уровень активности и другие особенности здоровья
для создания персонализированных планов питания.

Позволяет пользователям указывать аллергии и
диетические ограничения, такие как непереносимость

определенных продуктов или предпочтения
(вегетарианство, веганство, безглютеновая диета), и

адаптирует планы питания соответственно.

Включает функции отслеживания здоровья, такие как
мониторинг уровней сахара в крови, веса и других

показателей, интеграцию с фитнес-трекерами,
генерацию списков покупок и возможность заказа

готовых блюд через партнерские сервисы доставки.



Поставщики продуктов: Магазины
здорового питания, фермерские

хозяйства.
Службы доставки еды: Компании по
доставке продуктов и готовых блюд

(например, Instacart, Uber Eats,
DoorDash).

Медицинские учреждения и
специалисты: Клиники, диетологи,

врачи.
Технологические партнеры:

Платформы для обработки данных,
облачные сервисы, компании-

разработчики ИИ.
Маркетинговые партнеры:

Рекламные агентства, блогеры и
влиятельные лица в сфере

здоровья и питания.

Люди, стремящиеся сбросить
вес: Мужчины и женщины всех

возрастов.
Люди, стремящиеся набрать
вес: Включая спортсменов и

людей с недостаточным весом.
Люди с хроническими
заболеваниями: Диабет,
сердечно-сосудистые

заболевания, аллергии и
прочее.

Семьи: Родители, заботящиеся
о здоровье своих детей и

близких.

Персонализация: ИИ-генерация
индивидуальных планов питания
на основе здоровья, целей и
предпочтений пользователя.

Удобство: Интеграция с доставками
еды и готовыми блюдами для
упрощения процесса покупки и

приготовления пищи.
Образование: Образовательные
ресурсы о питании, здоровье и

управлении весом.
Поддержка: Доступ к диетологам и
специалистам для индивидуальных

консультаций.
Гибкость: Возможность адаптации
планов питания в зависимости от
изменений в состоянии здоровья

или предпочтений.

Разработка и поддержка PWA: Затраты на разработку, хостинг, безопасность.
Маркетинг и продвижение: Рекламные кампании, сотрудничество с влиятельными

лицами.
Сотрудники: Зарплаты разработчиков, диетологов, специалистов по поддержке.

Операционные расходы: Офисные расходы, административные затраты.
Партнерские расходы: Комиссии и платы за интеграцию с партнерами по доставке

еды и медицинскими учреждениями.

Разработка и поддержка РWA: Обновление и улучшение функций, обеспечение
безопасности данных.

Интеграция ИИ: Разработка и обучение моделей ИИ для создания персонализированных
диетических планов.

Создание и обновление контента: Разработка рецептов, 
Маркетинг и продвижение: Рекламные кампании, SEO, SMM.

Партнерская работа: Управление и развитие партнерских отношений с доставщиками еды,
медицинскими учреждениями и другими ключевыми партнерами.

Поддержка клиентов: Обеспечение качественной поддержки пользователей.

:
Подписки: Ежемесячные и

годовые подписки на доступ к
персонализированным планам
питания и дополнительным

функциям.
Партнерские комиссии: Доход от

партнерских программ с
доставщиками еды и готовыми

блюдами.

 

 Персональная поддержка: Онлайн-
консультации с диетологами и

специалистами.
Автоматизированные услуги: ИИ-
поддержка и рекомендации на
основе данных пользователя.
Сообщество: Форумы, группы в
социальных сетях для обмена

опытом и поддержкой.
Обратная связь: Регулярные опросы
и каналы для получения отзывов от

пользователей.

Технологии: PWA ИИ, базы
данных.

Контент: База рецептов,
образовательные материалы.

Команда: Разработчики,
диетологи, маркетологи,

специалисты по поддержке
клиентов.

Партнерства: Договоренности с
поставщиками продуктов и

службами доставки.

Онлайн-платформа: Веб-сайт и
мобильное приложение.

Социальные сети: Facebook,
Instagram, YouTube, Twitter.
Партнерские сети: Реклама и
продвижение через партнеров,
блогеров и влиятельных лиц.
Email маркетинг: Регулярные
информационные рассылки и
специальные предложения
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Thank you!!!!!!!
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